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Luv & Lee

Der Kieferorthopäde von heute muss hohe Führungsqualitäten in „Luv“ gleichzeitig erfüllen –  
als Unternehmer, Fachzahnarzt, Kommunikator, Techniker und Psychologe. Außerdem 
sollte er durch stete Fortbildung auf dem neuesten Stand bleiben und seine Praxis immer 
mehr zum Netzwerk interdisziplinär koordinierter Kieferorthopädie ausbauen. Moderne   
Praxen müssen zeitgemäße Führungs- und Unternehmenskulturen umsetzen – mit den   
Mitarbeitern als wichtigen Erfolgsfaktoren. Wie Sie diesen neuen Herausforderungen  
zielführend mit entsprechenden Ressourcen gelassen begegnen können, erfahren Sie unter  
Glücksgesinnten in der anregenden „Lee“-Atmosphäre unserer Fortbildungswoche auf Sylt. 

Das möchten wir alle – und gesund sein. Na dann –  
auf nach Sylt! Um nicht im Gewohnten zu versanden,  
muss man Neues wagen. Das erfordert Visionen, Klar-
heit, Energie. Und Inspiration. Sich Zeit nehmen. 
Wir laden Sie deshalb zur Entschleunigung zu einer  
erfrischenden Seminarwoche auf der deutschen 
Trauminsel ein, um Leistung, Tempo und Regene-
ration für Arbeit und Leben in Einklang zu bringen. 
Halten Sie Kurs auf die Zukunft – mit dem Kompass 
multidisziplinären Wissens und in Balance von Be-
schleunigung und Entschleunigung.

heiter bis glücklich
Wettervorhersage:



Ein magischer Ort für Reload und Refresh	

Sylt ist immer wieder der magische Ort fürs Loslassen und für Freiheit. Unser Tagungsort 
Kampen liegt einzigartig zwischen Wattenmeer und Brandungsstrand, wo das Naturschutz- 
gebiet sich zeitlos dehnt, die Heidelandschaft duftet und das rote Kliff im Sonnenuntergang 
leuchtet. Hier versorgen wir Sie und Ihre wertvollen Mitarbeiter ohne Druck und Stress mit 
neuen Ideen für kieferorthopädische Lösungen und einen leichteren Praxisalltag. Zugleich 
können Sie die harmonischen Eindrücke einer einzigartigen Kultur- und Naturlandschaft mit 
allen Sinnen genießen und auftanken. Getreu dem Insel-Motto: „Rüm Hart, Klaar Kiming“! 

Wir sprechen dieselbe Sprache
In entspannter Atmosphäre wertvolle Erfahrungsschätze auf gleicher Wellenlänge austauschen: Wir laden Inhaber und Teams von kieferortho-
pädischen Fachpraxen und deren Netzwerkpartner ein. Und als passionierte KFO-Praktiker heißt unsere Devise: aus der Praxis für die Praxis.

WindStille 

Erleben Sie energiereiche Inspirationen zum Thema Ent-
schleunigung und Meditation, um Arbeit und Leben individuell 
im Einklang zu halten. Nicht nur unser Wissen überschlägt 
sich in kurzen Abständen, auch unser Leben. Multimedia, 
Multitasking, Multikulti ... wir multiplizieren unsere Zeit, 
nicht jedoch unsere Ressourcen!
Wie Sie dem Wetterwechsel des Lebens gelassen begegnen,  
erfahren Sie von unseren Top-Referenten zum Thema Lebens-, 
Kommunikations- und Führungsenergie sowie persönlicher  
Präventionsmöglichkeiten. Komplexe KFO-Fälle im Zeitalter 
der Digitalisierung mit dem richtigen Ansatz zur Mechanik 
sowie souveränes Troubleshooting erfahrener Kollegen als auch 
das Neuromarketing zur Patientenfindung und -bindung  
sind die diesjährigen Highlights. Holen Sie sich die wertvollsten  
Anregungen für Ihren persönlichen Weg zur Excellenz!



Sylt 2018
Referenten und Themen

DDr. Silvia Silli, Wien (A)
Bonjour Digitalisierung?!  Vor- und Nachteile manueller versus 
digitaler Techniken im klinischen Alltag (Teil I und II)

Christian Aulbach, Liebscher & Bracht Zentrum HH (D)
Schluss mit Rückenschmerzen!

Maren Schulz, Kampen (D)
Yoga-Relaxation – Asana – Pranayama – Dhyan

Dr. M. Sc. Anke Lentrodt, Hamburg (D)
WIN - &  HERBST-Apparatur: Ein Königsweg –  
warum, wann, wie - und wie nicht!

Dr. Michael Visse, Lingen (D)
Patientenfindung – Patientenbindung im Zeitalter des Internets (1)

Wie kann die Praxis neueste Erkenntnisse aus der Gehirnforschung 
und Verhaltenspsychologie zum Vorteil nutzen? – Neuromarketing (2)

Erfolgreiches Verkaufen von AVL und Privatbehandlungen 
außerhalb des KIG. Neue leistungsstarke Wege der 
effizienten Patientenberatung (WS I und II)

Pit Rohwedder, Schwangau (D)
Festvortrag: Auf zu neuen Ufern!

Der Kieferorthopäde als Unternehmer: Unternehmens-
entwicklung im Kontext Vision, Leitbild und Strategie.
Konsequenzen für Mitarbeiterrekrutierung und Führung (1) 

Work Shop Unternehmen 1.0-4.0 im Lernraum Natur
Welche Möglichkeiten ergeben sich, wenn ich unter  
einer bestimmten Flagge segle? (2)

Work Shop Teambuilding 
Wie aus Arbeitsgruppen Teams werden – interaktive und 
exemplarische Teamübungen zur Zusammenarbeit,  
Kommunikation und Prozessoptimierung (3)

Prof. Dr. rer. nat. Christoph Bourauel, Bonn (D)
Lingual, Labial oder Aligner?
Kraftsysteme im Vergleich (Teil I und II) 

Dr. Martina Obermeyer, Schlehdorf (D)
Die zweite Lebenshälfte (Teil I und II)

Gabriele Matthey, Hamburg (D)
Das rundum Ausgleichsprogramm für Körper und Psyche. 
Täglich 2 x 7 Minuten (kein Sport) (1) 

Switching – 3 Minuten zur Gelassenheit:  
Raus aus der stressigen Gefühlslage (2)

PD Dr. M. Schätzle, DDr. S. Silli,  
Dr. M. Sc. A. Lentrodt
Troubleshouting: 3 meiner schwierigsten Fälle mit Ergebnis: 
succeeded – compromised – failed (Teil I und II) 
Roundtable

PD Dr. M. Schätzle, Luzern (CH)
MIH – Idealer Extraktionszeitpunkt permanenter erster 
Molaren und mögliche Behandlungskonzepte (Teil I und II)

NEU
Interaktive Workshopsim Lernraum 

Natur



Veranstaltungsprogramm

Frau Dr. Lentrodt – warum muss es denn Sylt sein?
Diese Insel ist ein Kraftfeld, das ideal Körper, Geist und Seele stärkt –  
im Hier und Jetzt voller Energie!

Was verstehen Sie darunter?
Unsere KFO-Fortbildungswoche füllt Alltags-„Lücken“ mit Wissen aus diesem  
Harmonie-Trio, um erfrischt und aufgeladen mit neuen Ideen dem Praxisalltag  
wieder leichter zu begegnen, d. h. man sollte gut für seine Kraft und Resilienz 
sorgen sowie seine Ressourcen pflegen.

Was motiviert Sie jedes Jahr erneut, diese Woche 
aus der Praxis für die Praxis zu veranstalten?
Gute Kieferorthopäden zu verführen, noch besser zu werden! 
Visionen in Ziele umzusetzen und dafür Strukturen und Strategien zu vermitteln,  
um zeitgemäße Führungskonzepte mit wertschätzender Kultur leben zu können.  
Den Blick auf multidisziplinäre Netzwerkmedizin und die Kieferorthopädie der  
Zukunft zu lenken mit dem Kompass des aktuellen Wissens.

Wie ist die Sentenz für die Sylter KFO-Fortbildungswoche?
Auf zu neuen Ufern mit zeitgemässem Praxismanagement im Zeitalter der Digitalisierung!

Sylt exklusiv – Interview mit Dr. Anke Lentrodt

Was ist Ihr Business-Motto?
„Schöner lächeln, leichter leben.“

Ihr persönliches Lebensmotto?
„Das Leben wird vorwärts gelebt und rückwärts verstanden.“

Das Motto der Sylter KFO-Fortbildungswoche?
Arbeit und Leben im Einklang – mit Bausteinen zur Excellenz!



Fr. 28.09.2018

09.00 – 10.30 Uhr	 PD Dr. Marc Schätzle (Teil I)

10.30 – 11.00 Uhr	 Frische Brise

11.00 – 12.30 Uhr	 PD Dr. Marc Schätzle (Teil II), 12:30 Uhr Diskussion 

12.45 – 13.30 Uhr	 Lunch-Buffet

13.30 – 16.30 Uhr	 Pit Rohwedder (3), 16:30 Uhr Diskussion

16.45 – 17.00 Uhr	 Frische Brise

17.00 – 19.00 Uhr	 Yoga – Final-Relaxation & Meditation

Do. 27.09.2018

09.00 – 10.30 Uhr	 PD Dr. M. Schätzle, DDr. S. Silli, Dr. M. Sc. A. Lentrodt (Teil I)

10.30 – 11.00 Uhr	 Frische Brise

11.00 – 12.15 Uhr	 PD Dr. M. Schätzle, DDr. S. Silli, Dr. M. Sc. A. Lentrodt (Teil II)

12.15 – 13.00 Uhr	 Lunch-Buffet

13.00 – 16.00 Uhr	 Pit Rohwedder (2)

16.00 – 16.15 Uhr	 Frische Brise

16.15 – 17.00 Uhr	 Gabriele Matthey (2)

17.00 – 19.00 Uhr	 Yoga – Relaxation

Mi. 26.09.2018

 09.00 – 10.30 Uhr	 Dr. Michael Visse (WS I)

 10.30 – 11.00 Uhr	 Frische Brise

 11.00 – 12.30 Uhr	 Dr. Michael Visse (WS II), 12:30 Uhr Diskussion

12.45 – 13.30 Uhr	 Lunch-Buffet

13.30 – 16.30 Uhr	 Dr. Martina Obermeyer (Teil II), 16:30 Uhr Diskussion

16.45 – 17.00 Uhr	 Frische Brise

17.00 – 19.00 Uhr	 Yoga – Relaxation

 

 Di. 25.09.2018
 

 
09.00 – 10.30 Uhr	 Prof. Dr. Christoph Bourauel  (Teil I)

 10.30 – 11.00 Uhr	 Frische Brise

 11.00 – 12.30 Uhr	 Prof. Dr. Christoph Bourauel (Teil II), 12:30 Uhr Disk.

12.45 – 13.30 Uhr	 Lunch-Buffet

 13.30 – 16.30 Uhr 	 Dr. Martina Obermeyer (Teil I), 16:30 Uhr Diskussion

16.45 – 17.00 Uhr	 Frische Brise

 17.00 – 19.00 Uhr 	 Gabriele Matthey (1), 19:00 Uhr Diskussion

20.15 Uhr	 Get-together-Party im Sansibar

Mo. 24.09.2018

08.30 – 09.00 Uhr	 Dr. M. Sc. Anke Lentrodt

09.00 – 10.30 Uhr	 Dr. Michael Visse (1)    

10.30 – 11.00 Uhr	 Frische Brise

11.00 – 12.30 Uhr	 Dr. Michael Visse (2), 12:30 Uhr Diskussion

12.45 – 13.30 Uhr	 Lunch-Buffet

13.30 – 16.30 Uhr	 Pit Rohwedder (1), 16:30 Uhr Diskussion

16.45 – 17.00 Uhr	 Frische Brise

17.00 – 19.00 Uhr	 Yoga – Relaxation

So. 23.09.2018

  

09.00 – 10.30 Uhr	 DDr. Silvia Silli (Teil I)

10.30 – 11.00 Uhr	 Frische Brise

11.00 – 12.30 Uhr	 DDr. Silvia Silli (Teil II), 12:30 Uhr Diskussion

12.45 – 13.30 Uhr	 Lunch-Buffet

13.30 – 16.30 Uhr	 Christian Aulbach, 16:30 Uhr Diskussion

16.45 – 17.00 Uhr	 Frische Brise

17.00 – 19.00 Uhr	 Yoga – Relaxation

 EVENTS	 Sa. 22.09.2018         18.00 Uhr    Registrierung (Kaamp Hüs)   |   19.00 Uhr    Einladung zum Strandpicknick „Auf zu neuen Ufern“ (Festvortrag)	                Di. 25.09.2018         20.15 Uhr    Get-together-Party im Sansibar 



Anmeldung

Hiermit melde ich mich für die KFO-Fortbildungswoche Sylt 2018 unter Anerkennung 
der folgenden Anmeldebedingungen verbindlich und kostenpflichtig an:

Titel, Name, Vorname

Praxis

Straße	 PLZ , Ort

Telefon	 Fax

E-Mail	 Datum, Unterschrift

Bitte gut leserlich in Blockschrift ausfüllen und per Post oder Fax an uns zurücksenden.

Sie erhalten sofort nach Anmeldung eine Rechnung/Bestätigung an Ihre Adresse. Bei Stornierung bis 31.07.2018 wird eine Stornogebühr von 250 € p. P. fällig. Zu einem späteren Zeitpunkt ist eine Stornierung nicht mehr möglich.
Die Absage bedarf der Schriftform. 

Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr an die folgende Bankverbindung:
Dr. Anke Lentrodt | Hamburger Sparkasse
IBAN: DE69 2005 0550 1049 2232 49 | BIC: HASPDEHHXXX
Verwendungszweck: Sylt-Forum 2018

Gleich anmelden!
50 Punkte gem. BZÄK/DGZMK

Teilnahmegebühr inkl. MwSt., Getränken und Snack-Buffets
	 1.395 € 	 bei Zahlungseingang bis 28.06.2018
	 1.495 € 	 bei Zahlungseingang ab 29.06.2018
	 795 € 	 bei Zahlungseingang bis 28.06.2018 für Ausbildungsassist. mit Nachweis
	 895 € 	 bei Zahlungseingang ab 29.06.2018 für Ausbildungsassist. mit Nachweis
	 495 € 	 Tageskarte
	 395 € 	 bis 28.06.2018 bzw. 495 € ab 29.06.2018 für Praxismitarbeiter
	 115 €	 Get-together-Party im Sansibar



Fachzahnärztin für Kieferorthopädie
Dr. Anke Lentrodt
M. Sc. Lingual Orthodontics

Eidelstedter Platz 1
22523 Hamburg
T	+49 (0)40  5 70 30 36 
F	+49 (0)40  5 70 68 34
info@dr-lentrodt.de
www.dr-lentrodt.de

Tagungsort / Kongressbüro	 Insulare Zimmervermittlung Kaamp Hüs

Kaamp Hüs			  Montag bis Freitag: 9.00 - 16.00 Uhr
Hauptstraße 12		  oder Sylt jederzeit online buchen unter www.kampen.de
25999 Kampen/Sylt	
T	+49 (0)46 51 46 98 0 
F	+49 (0)46 51 46 98 40 
info@kampen.de

Haftung: Der Veranstalter tritt in jedem Fall nur als Vermittler auf und haftet nicht für Unfälle, Verluste oder Schäden an Sachen oder Personen, egal welchen Ursprungs.
© 2018 Dr. Anke Lentrodt

Online-AnmeldungKalendereintrag

Ressourcen                            Balance                             Excellenz 


